
   Аннотация к рабочей программе первой  младшей «Б» группы  

 

Рабочая программа первой младшей «Б» группы «Чиполлино» 

составлена воспитателем:  

- Меджидовой А.Н. 

Рабочая программы разработана с учетом основной 

образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №6» (далее - Учреждение) – и является ее приложением. 

Группа общеразвивающей направленности, функционирует в режиме полного дня: с 7:00 до 

19:00; в предпраздничные дни до 18:00, рабочая программа реализуется в течение всего времени 

пребывания воспитанников в Учреждении. 

Программа включает в себя 2 части - обязательную (инвариантную) и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений (вариативную). Каждая часть 

Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела - 

целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных 

областях – социально- коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых 

результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации 

образовательной деятельности, а именно описание: 

- психолого-педагогических, кадровых и материально-технических условий; 

- особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды; 

-особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, проводимых в 

Учреждении; 

- особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных 

потребностей. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема. 

Объем части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, составляет 

не более 40% от ее общего объема. 

Описание традиционных событий, праздников и мероприятий с учетом региональных и 

других социокультурных особенностей включено в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (в совместную и самостоятельную деятельность). 

 Программа составлена с учётом ФОП ДО. 

Для части, формируемой участниками образовательных отношений, предложены 

отдельные парциальные программы. Полный перечень пособий представлен в 

организационном разделе Программы 

1.1.1. Цели и задачи программы дошкольного образования МБОУ «СОШ №6» 

 Основной целью является проектирование социальных ситуаций развития ребенка 

и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 



социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.  

 Цель программы достигается через решение следующих задач: 

1) сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье воспитанников, в том 

числе их эмоциональное благополучие, создавать условия для сохранения личного 

пространства ребёнка, его защиты от негативных воздействий; 

2) обеспечивать равные возможности для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

3) создавать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

4) строить целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества на основе договорённости об определённых правах ребёнка - в обмен 

на понимание своих обязанностей; 

5) формировать общую культуру личности ребёнка, в том числе ценности здорового 

образажизни, развивать у него социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, 

физические качества, инициативность, самостоятельность и ответственность, формировать 

предпосылки учебной деятельности; 

6) формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

7) обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

8) обеспечивать преемственность целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

Цель на ребенка на этапе завершения дошкольного детства по программе «Открытия» - 

формирование личностных качеств, необходимых для того, чтобы справляться с жизненными 

проблемами. 

К числу таких способностей и качеств  относятся следующие:  

 уметь принимать и осуществлять перемены;  

 критически мыслить;  

 осуществлять выбор;  

 ставить и решать проблемы;  

 проявлять творчество, фантазию;  

 быть самостоятельным и инициативным.  

В основе программы «Открытия» лежит теория развития ребенка.  

Успешность развития ребенка зависит от:  

 индивидуальных особенностей ребенка;  

 степени удовлетворения насущных потребностей ребенка;  

 среды, в которой растет и развивается ребенок;  

 стиля и содержания взаимодействия взрослых с ребенком.  

 

1.1.2. Значимые для разработки и реализации программы характеристики 

воспитанников 1 младшей «Б» группы 

Характеристика возрастных особенностей развития детей 2–3 лет 

Возрастные особенности детей двух - трех лет На третьем году ребёнок овладевает всеми 

видами основных движений: ходьбой, бегом, лазаньем, бросанием, прыжками. У ребёнка 



совершенствуется нервная система, поэтому его работоспособность заметно увеличивается, 

период бодрствования достигает 6–6,5 часа в день.  

Существенной особенностью раннего детства является взаимосвязь и 

взаимозависимость состояния здоровья, физического и нервно-психического развития детей. 

Крепкий, физически полноценный ребёнок не только меньше подвергается заболеваниям, но и 

лучше развивается психически. Но даже незначительные нарушения в состоянии здоровья 

малыша влияют на его эмоциональную сферу. Для каждого здорового ребёнка в первые три 

года жизни характерна высокая степень ориентировочных реакций на всё окружающее. Эта 

возрастная особенность стимулирует так называемые сенсомоторные потребности. Доказано, 

что, если дети ограничены в получении информации и переработке её в соответствии с 

возрастными возможностями, темп их развития более замедленный. Поэтому важно, чтобы 

жизнь малышей была разнообразной, богатой впечатлениями. Сенсорные (чувственные) 

потребности вызывают и высокую двигательную активность ребёнка, а движение – 

естественное состояние малыша, способствующее его интеллектуальному развитию. Особое 

значение в раннем детстве приобретают эмоции, так необходимые при проведении режимных 

процессов – при кормлении, бодрствовании ребёнка, формировании его поведения и навыков, 

обеспечении его всестороннего развития. Интерес к окружающему в раннем детстве является 

непроизвольным и в значительной степени обусловлен социально. Заставить малыша смотреть 

или слушать невозможно, однако заинтересовать его можно многим, поэтому в обучении детей 

раннего возраста особую роль играют положительные эмоции. 

К концу третьего года жизни малыш становится младшим дошкольником. Это период, 

когда особенно ясно выступает связь поведения и развития ребёнка со второй сигнальной 

системой, ребёнок осознаёт себя как личность. Взрослый оценивает достижения ребёнка, 

одобрение и похвала рождают у малыша чувство гордости – личностное новообразование 

раннего детства. Под влиянием оценки взрослого ребёнок начинает осознавать критерии 

успешности или не успешности своей деятельности. Хотя предметная деятельность по-

прежнему занимает ведущее место в развитии ребёнка, но приобретает новые черты: с каждым 

днём он становится всё более самостоятельным и умелым. Стремление к самостоятельности – 

это ведущая тенденция в развитии ребёнка третьего года жизни. Ребёнок сам ставит перед собой 

задачу, но её исполнение пока невозможно без помощи взрослого, который помогает 

удерживать цель, выполнять действия, а к концу третьего года формируется 

целеустремлённость – способность удерживать поставленную задачу, соотносить полученный 

результат с тем, что хотел получить. Между двумя и тремя годами становится особенно 

заметным значительный скачок в общем развитии ребёнка, связанный с овладением речью. 

Общение становится не только предметно-действенным, но и речевым; слово становится 

регулятором поведения ребёнка, с помощью слова он обозначает предметы, действия, качества, 

связывает слова в предложения. В общении с ребёнком в контексте предметной деятельности 

может проявляться отношение малыша к предметному миру. Идёт интенсивное сенсорное 

развитие (узнавание цветов, форм, величин и т.д.), восприятие является ведущим 

познавательным процессом. На основе сенсорного и речевого развития происходит умственное 

развитие малыша, развивается наглядно-действенное мышление. От 2,5 до 3 лет интенсивно 

развивается воображение. В процессе общения со взрослыми развивается 

сюжетноотобразительная игра, в которой ребёнок использует предметы - заместители, 

действует «как будто», «понарошку», т.е. ребёнок начинает действовать в воображаемой 

ситуации. Роль опыта, приобретаемого детьми в раннем возрасте, очень значима для 

дальнейшего психического развития: овладение предметной деятельностью, речью, общением 

со взрослыми и сверстниками закладывает основы наглядно-образного мышления, умения 

действовать во внутреннем плане, творческого воображения и фантазии, овладения 

социальными навыками, появления новых познавательных и коммуникативных потребностей; 

способствует формированию более глубоких знаний о себе.  

Задачи развития и воспитания детей третьего года жизни.  



1. Содействовать развитию личности ребёнка: создавать условия для развития его 

самостоятельности, чувства собственного достоинства, самоуважения.  

2. Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, эмоциональную 

отзывчивость.  

3. Обеспечивать познавательное развитие детей, обогащать представления об 

окружающих предметах и явлениях, развивать любознательность.  

4. Обеспечивать речевое развитие: обогащение активного и пассивного словаря.  

5. Развивать предметную деятельность: культурно нормированные, специфические и 

орудийные действия; развивать наглядно действенное мышление и познавательную активность, 

формировать целенаправленность и настойчивость действий ребёнка.  

6. Воспитывать основы эстетического отношения к окружающему миру, развивать 

элементарные виды творческой деятельности: художественной, музыкальной, художественно - 

речевой.  

7. Укреплять здоровье ребёнка, развивать основные виды движения: ходьбу, бег, бросок, 

ловлю, прыжки. Способствовать освоению элементарных навыков личной гигиены. 

 

Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками образовательной 

программы 

 Специфика дошкольного возраста (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность непроизвольность) не позволяет 

требовать от ребенка-дошкольника достижения конкретных образовательных результатов, 

поэтому в Федеральных государственных образовательных стандартах дошкольного 

образования употребляется более корректный термин - «целевые ориентиры».  

В соответствии с ФГОС ДО ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. Но этот факт вовсе не отменяет необходимости для самого педагога 

удерживать ожидаемые образовательные результаты именно как целевые ориентиры, задающие 

вектор работы с детьми. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного детства 

Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и пр. 

Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх Способен 

договариваться учитывать интересы и чувства других  сопережевать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувства веры в себя, старается 

разрещать конфликты. 

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности, 

и, прежде всего в игре; ребенок владеет формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 



Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимо отношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены. 

Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет знаком с 

произведениями детской литературы обладает элементарными представлениями из области 

живой и неживой природы, естествознания, математики истории и т.п. ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

 

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из примерных программ 

имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не 

противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования. 

 Таким образом, ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) 

программы «Открытия» базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в 

пояснительной записке к Программе. 

Следует отметить, что знания, умения и навыки рассматриваются в проектно - тематическом 

обучении в качестве средства не только общего развития ребёнка, но и обеспечения базы 

для формирования ключевых компетентностей. 

 

Планируемые результаты освоения программы воспитания 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 

окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения 

и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и активность 

в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, ложится спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности в 

быту, в ОО, на природе 



Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, в 

быту, в игре, в продуктивных видах деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса обеспечивает 

развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по следующим 

направлениям: 

Направление 

программы 

Наименование программ, технологии 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Программа «Ладушки» Автор: Каплунова И., Новоскольцева И. 

(музыка) 

Речевое развитие «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам грамоты» 

Автор: Е.В. Колесникова 

Физическое 

развитие 

Программа «Малыши-крепыши» Авторы: Бережнова О.В., Бойко 

В.В. 

 

Реализуемые программы обеспечивают условия для разностороннего развития 

способностей детей, формирования у них положительной самооценки, способности к 

познавательной активности, формирования гражданской позиции, духовно-нравственных 

чувств и любви к Родине, формирование у воспитанников навыка основ безопасности и 

здорового образа жизни 
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